
ABUSI MENTALI, FISICI E TECNOLOGICI 
 
Psicofarmaci sui minori, Elettroshock, Microchip sottocutanei, False credenze, Satanismo,  Violazione della 
persona, Armi ad energia diretta, Molestie elettroniche, Controllo della mente, Abuso remoto, Torture 
corporali ed ambientali, Appostamenti, Stalking, Suicidi……..ma in che mondo viviamo? 
 
SVOLGIMENTO IN UNA GIORNATA 
 
Tavola Rotonda  
 
Presidente ass. ASSIDA 
2 psicologi 
1 pedagogista clinica 
1 giornalista  
1 avvocato o magistrato 
 
“LA VIOLENZA DI GENERE”: 

 
1 .Violenza FISICA : 
- La violenza domiciliare. Come difendersi dai traumi tra le mura domestiche e le conseguenze che quste 
violenze hanno su genitori e figli. 
- La violenza sessuale. Come superare il senso di colpa dopo l’aggressione. 
 
2. Violenza PSICOLOGICA : 
-Come la nostra società e le nostre leggi sono condizionate da un atavico maschilismo. Come 
combatttere il mobbing verso le donne sul posto di lavoro. 
-False credenze. 
- Privacy e consenso informato. 
 
 
3. Violenza TECNOLOGICA : 

            a) Il potere acquisito dal “Sesto continente”. Quanto siamo dipendenti dal mondo del Web,        dalle 
emails e dalla chat. Lo Stalking ( dall’inglese “perseguitare”, indica una serie di atteggiamenti tenuti da un 
individuo che affligge un'altra persona, spesso di sesso opposto, perseguitandola ed ingenerando stati di ansia 
e paura, che possono arrivare a comprometterne il normale svolgimento della quotidianità. La persecuzione 
avviene solitamente mediante reiterati tentativi di comunicazione verbale e scritta, appostamenti ed intrusioni 
nella vita privata). 

            b) Perché ci si innamora su chat e come se ne rimane inevitabilmente delusi. 

            c) La Pedopornografia telematica. Come circoscriverla ed evitarla. o abuso psicologico: coercizione, 
umiliazione, intimidazione, aggressione relazionale o alienazione parentale: Quando si usa la coercizione 
psicologica per costringere un altro per fare qualcosa non desiderato, o non nel suo interesse, o commette 
l'aggressione psicologica usando i metodi apparentemente non-violenti per infliggere la violenza o il dolore 
mentale su un altro.  
 
Quali soluzioni? 
 
Presentazione progetto Ben-Essere a cura dell’associazione Assida onlus di Città di Castello in 
collaborazione con l’associazione 1+1=3 di Lisciano Niccone con argomenti di discussione su 
Psiconeuroimmunologia, Olismo, Epi-genetica, Creatività culturale. 
 
Dimostrazione: 
Giocoleria (esperienza in atto scuole di Montone e Pietralunga) 
Teatro  (significato e spettacolo di fine corso di Teatro come “terapia” curato da Amaro Teatro) 


